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INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1.Podstawa opracowania

- umowa z Inwestorem a jednostka projektowa,

- projekt budowlany

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie szczegdtowego zakresu i formy planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia
oraz szczego6towego zakresu robét budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U. Nr 02.
151. 1256)

- Zakres rohot oraz kolejnos¢ realizacji poszczegolnych obiektow.

DOSTOSOWANIE POMIESZCZEN ODDZIALU WEWNETRZNEGO |
(Il pietro — Blok C) DO POTRZEB TECHNICZNO-SANITARNYCH

Kolejno$¢ robét:
— roboty rozbiérkowe $cian wewnetrznych dziatowych,
— wykonanie konstrukcji $cian dziatowych z K-G oraz murowanych
— roboty wykoniczeniowe : tynkarskie , stolarskie, malarskie, stropu podwieszonego, posadzki
— wykonanie robot :instalacji elektrycznych , wod-kan ,co , ENN , wentylacji
— roboty montazowe , instalacyjne
2.Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
Na terenie objetym opracowaniem wystepujq obiekty budowlane :
- budynki szpitalne
- budynki techniczne

- Elementy zagrozenia dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Na terenie objetym opracowaniem nie wystepujg zagrozenia dziatki lub terenu.

5.Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaj zagrozenia, miejsce i czas ich
wystepowania.

— ruch ciezaréwek i innych $rodkéw transportu w sasiedztwie i na terenie dziatki,
— transport gruzu i materiatow budowlanych

6.Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie
niebezpiecznych.

— pracownicy powinni odbywa¢ na placu budowy obowigzkowe szkolenie BHP,
— pracownicy powinni mie¢ odpowiednie uprawnienia do prowadzenia przez nich prac, $wiadczace o ich
przeszkoleniu,

— pracownicy powinni by¢ zapoznani przez kierownika budowy ze specyfikacjg prac,

— pracownicy powinni dziata¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych (Dz. U. Nr. 47, poz. 401 z 2003r),

W przypadku wystapienia zagroZenia nalezy:
- odpowiedzialng za prowadzenie budowy- kierownika budowy lub osobe go zastepujaca,
— zapewni¢ pomoc ewentualnym poszkodowany,
- podja¢ czynnosci majace na celu unikniecie zagrozenia ludzi,
— podjac czynnosci pod nadzorem kierownika budowy majace na celu usunigcie zagrozenia.

Stosowanie przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen:

— wszyscy pracownicy powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami i charakterem prac ,

— pracownicy prowadzacy okre$lone rodzaje prac posiada¢ beda niezbedne uprawnienia.



Zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu
osoby:
— prace szczegolnie niebezpieczne winny by¢ prowadzone pod odpowiednim nadzorem,
— pracownik wykonujacy prace szczegoinie niebezpieczne winien by¢ caly czas asekurowany przez
innego pracownika,

7.8rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia, lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen.

Na czas rob6t transportu materiatow, ziemi nalezy wydzieli¢ droge transportowa, nie kolidujacg z doj$ciami dla

uzytkownikéw dziatek sasiednich .

W przypadku przechowywania substancji i preparatéw niebezpiecznych nalezy informacje o tym zamie$ci¢ na tablicach

ostrzegawczych umieszczonych w widocznych miejscach. Towary na terenie budowy przechowuije sie i uzytkuje zgodnie z

instrukcjami producenta.

Wyroby , substancje oraz preparaty niebezpieczne winny by¢ przechowywane w miejscach odpowiednio zamknietych

umozliwiajacych przedostawanie sie tam 0s6b nieupowaznionych . Miejsca te winny by¢ zamkniete, a klucz do nich winien

posiadac kierownik budowy i kazdorazowo odnotowywac przekazanie kluczy innemu pracownikowi.

Aby ograniczy¢ ryzyko pozaru plac budowy wyposazy¢ w gasnice, przystosowane do gaszenia odpowiednich grup

pozarow, zapewni¢ odpowiednie warunki magazynowania materiatéw tatwopalnych oraz przestrzeganie zakazu

uzytkowania otwartego ognia , palenia w miejscach magazynowania produktéw tatwopalnych i prac z tymi produktami.

Instalacja elektryczna zasilajgca plac budowy winna posiada¢ zabezpieczenia przed porazeniem pradem elektrycznym .

Budowe nalezy oznakowa¢ w niezbedne srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom, tj. : oznakowania ,

ogrodzenia, zabezpieczenia itp.

Komunikacja na budowie powinna umozliwia¢ szybkie opuszczenie terenu prowadzenia prac budowlanych, w przypadku

wystapienia niebezpieczenstwa.

Opracowat:

mgr inz arch. Andrzej Papierz
upr.bud. 110/90/WI
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1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem zamédwienia jest opracowanie dokumentacji projektowej dla zadania ;
DOSTOSOWANIE POMIESZCZEN ODDZIALU WEWNETRZNEGO |
Zespotu Opieki Zdrowotnej w Ostrowcu Sw. ul. K. Szymanowskiego 11,

(Il pietro — Blok C) DO POTRZEB TECHNICZNO-SANITARNYCH

Zakres prac obejmuje :

1. Roboty rozbiérkowe
2. Roboty z gipsu i prefabrykatéw gipsowych
3. Podtogi
4. Roboty malarskie

5. Stolarka drzwiowa

6. Instalacja oSwietleniowa

7. Roboty sanitarne

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Niniejsza dokumentacja powstata w oparciu o: - ustalenia z Inwestorem - wizje lokalng i pomiary - polskie i
europejskie normy

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek trzykondygnacyjny, niepodpiwniczony. Stan techniczny dobry. Budynek przez lata uzytkowany jako jeden
z oddziatéw szpitala. Stan pomieszczen objetych opracowaniem dobry, budynek byt na biezaco konserwowany.
Stolarka okienna z PCV, drzwiowa ptycinowa i aluminiowa, w dobrym stanie technicznym. Na $cianach i sufitach
wykonano gtadz gipsowa. Podloga z plytek gresowych noszacych $lady uzywania , Sciany i sufity malowane
farbami emulsyjnymi. Na $cianach liczne zabrudzenia,. Na kazdym pietrze znajduje sie wezet sanitarny, pokoje
pacientow , gabinety lekarskie . Sciany i podiogi w pomieszczeniach sanitarnych pokryte sg plytkami
ceramicznymi. Pomieszczenia ktore majg byC¢ przeznaczone na izolatke , pokoje dla pacjentow , dyzurke
pielegniarek oddzielone bedg Scianami murowanymi lub z K/G. . Na $cianach tynk gipsowy malowany farbami
emulsyjnymi. Podtogi z plytek ceramicznych w pomieszczeniach tazienek  natomiast na korytarzu
,pomieszczeniach dla pacjentéw oraz gabinetach wyktadzina TARKETT . Pokoje wyposazone w instalacje
oSwietleniowg z opraw zarowych sufitowych i nasciennych. Fartuchy z ptytek ceramicznych przy umywalkach.
Zagospodarowanie terenu dziatki nie ulega zmianie . Dostep na oddziat poprzez wydzielona klatke schodowa
oraz winde .



DANE TECHNICZNE ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN :

Ip Nazwa pomieszczenia Powierzchnia | podtoga
1. Sala chorych nr 1 36.00 Wyktadzina tarkett
2. Sala chorych nr 2 36.40 Wykfadzina tarkett
3. Sala intensywnego nadzoru 38.80 Wyktadzina tarkett
4, Pok¢j lekarzy 18.70 Wyktadzina tarkett
d. Pokéj lekarzy 12.45 Wyktadzina tarkett
6. Gabinet ordynatora 18.23 Wyktadzina tarkett
7. tazienka 4.84 terakota
8. Sala chorych nr 4 36.00 Wykfadzina tarkett
9. Pomieszczenie gospodarcze 4.07 terakota
10. | korytarz 100.30 Wyktadzina tarkett
11. | Sala chorych nr5 20.44 Wykfadzina tarkett
12. izolatka 11.42 Wykiadzina tarkett
13. | WCON 4.27 terakota
14. | $luza 4.90 Wyktadzina tarkett
15. | Sala chorych nr 6 17.90 Wykiadzina tarkett
16. | Sala chorychnr7 9.70 Wykiadzina tarkett
17. | Gabinet zabiegowy 18.55 Wykfadzina tarkett
18. | Pomieszczenie socjalne 8.95 Wykfadzina tarkett
19. Pokoj pielegniarek 9.12 Wykiadzina tarkett
20. | Sala chorychnr8 9.90 Wykfadzina tarkett
21. | Sekretarka + pokoj oddziatowe; 19.40 Wykfadzina tarkett

Suma 440.34

22. | Umywalnia 7.06 Plytki gres
23. | Umywalnia 2.25 »
24, Komunikacja 2.62 y
25. Umywalnia 1.57 Y
26. | Umywalnia 4.46
27. | WC 1.44 ,
28. Pom. porzadkowe 1.69 Y
29. | umywalnia 4.97
30. | WC 2.20 ,
31. | WC 1.05 ,
32. | WC 0.87

33 magazynek 1.60

34 Kuchnia brudna 9.15 »

35 Kuchnia czysta 11.80

Suma 52.70
Razem powierzchnia oddzialu wewnetrznego | 545.74 m?

4. OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Aby przebudowa¢ wydzielone pomieszczenia na izolatke , pomieszczenia dyzurki pielegniarek , nalezy wykonac
nastepujace roboty remontowe

- budowa Scianek dziatowych,
- demontaz $cianek dziatowych,
- rozbudowa instalacji tlenowej,



- przebudowa istniejacej wewnetrznej instalaciji wod. - kan.,
- przebudowa istniejace; wewnetrznej instalacii elektrycznej,
- montaz instalacji przyzywowej w pomieszczeniach sal chorych , tazienek oraz dyzurki pielegniarek
- utozenie glazury na $cianach w tazienkach i wokdt umywalek ( $luza)
- montaz o$wietlenia wewnetrznego,
- montaz wyposazenia tazienek z uwzglednieniem wyposazenia dla osob  niepetnosprawnych,
- montaz stolarki drzwiowej wymiana o$cieznicy wraz ze skrzydtami drzwiowymi
- montaz instalacji umozliwiajacej glosowy kontakt odizolowanego pacjentaz  odwiedzajacym
- przebudowa instalacji wentylacyjnej,
- poszerzenie otwordw drzwiowych i wymiana drzwi z futrynami,
- malowanie $cian i sufitdw , lamperii
Zakres prac ;

malowanie $cian i sufitbw z przetarciem zaprawg gipsowg w miejscach ubytkdw — po rozebranych $cianach -
wymiana opraw o$wietleniowych Zzarowych sufitowych na oprawy energooszczedne przystosowane do
pomieszczen szpitalnych - likwidacja opraw $ciennych poprzez zakoriczenie puszkami podtynkowymi -

b) - rozbiérka Scian dziatowych, demontaz drzwi wewnetrznych, wykonanie warstwy wyréwnawczej -
wyprowadzenie podejé¢ dla instalacji wod-kan na $ciane istniejacg — wydzielenie pomieszczen, wykonanie $cian
dziatowych z plyt gipsowo-kartonowych, - montaz nowej stolarki drzwiowej do nowopowstatych pomieszczen -
wykonanie gfadzi gipsowej na Scianach i sufitach wraz z pomalowaniem —montaz opraw o$wietleniowych
energooszczednych przystosowanych do pomieszczen szpitalnych . Szczegétowy zakres prac remontowych
okresla przedmiar robét oraz Specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robét budowlanych.

5. SZCZEGOLOWY OPIS ROBOT REMONTOWYCH
5.1. Roboty rozbidrkowe Zakres robét rozbiérkowych obejmuije:

- demontaz stolarki drzwiowej wewnetrznej; - rozbiérka $cian dziatowych - likwidacja umywalek : demontaz
wyposazenia, armatury i rur oraz zakorkowanie podej$¢ - demontaz opraw o$wietleniowych Materiaty z demontazu i
gruz nalezy przekazac do utylizacji

Roboty z gipsu i prefabrykatow gipsowych

W zakres rob6t z gipsu i prefabrykatow gipsowych wchodzi: - wykonanie $cian dziatowych z piyt gipsowo-
kartonowych gr. 12,5 mm na ruszcie metalowym, oddzielajacych poszczeg6lne pomieszczenia , izolacja ptytami z
wetny minerainej

wykonanie nowych tynkéw gipsowych na $cianach i sufitach
5.3. Podtogi

nie przewiduje si¢ wymiany istniejgcych podidg lecz wykonanie nowej warstwy samopoziomujacej i montaz
wykfadziny tarkett . Oderwane listwy przypodtogowe nalezy przyklei¢ a ubytki uzupetni¢. W miejsce po istniejacych
Scianach uzupetnic ptytkami gresowymi w kolorze istniejacych

Roboty malarskie Przed przystapieniem do rob6t malarskich nalezy zabezpieczy¢ folig podtogi, okna, drzwi i inne
niemalowane elementy wyposazenia. Miejscowe ubytki w tynku na cianach i sufitach uzupetni¢ zaprawg gipsowa
(etap i I1) Sciany i sufity malowa¢ dwukrotnie farbami emulsyjnymi akrylowymi: sufity na kolor biaty, kolor écian do
uzgodnienia z Inwestorem. Znajdujace sie w pomieszczeniach podokienniki pomalowa¢ na kolor biaty. Nie
przewiduje sie malowania grzejnikdw i rur centralnego ogrzewania. Stolarka drzwiowa Istniejaca po rozbiorce
przekaza¢ Inwestorowi. Nowe drzwi wewnetrzne do pomieszczenn projektowanych wykonaé jako drewniane
petne, fabrycznie wykonczone w oscieznicy metalowej — szczelne. Kolorystyka do uzgodnienia z Inwestorem. W
pomieszczeniach tazienki zamontowa¢ drzwi fazienkowe.



5.6. Instalacja o$wietleniowa Istniejace oprawy zarowe sufitowe nalezy zastapi¢ oprawami energooszczednymi
typu LED. Do montazu nalezy wykorzystaC istniejace punkty Swietine. Oprawy $cienne nalezy zlikwidowa¢, a
punkty zakofczy¢ puszkami instalacyjnymi podtynkowymi. Oprawy $wietibwkowe w pomieszczeniach nalezy
zdemontowa¢, oczysci¢ i zamontowa¢ ponownie. W remontowanych pomieszczeniach | i Il etapu nalezy
zamontowaC oprawy rastrowe nastropowe klasy IP20, przystosowane dla napiecia 230V, przeznaczone dla
czterech liniowych zrédet $wiatta LED T8 (odpowiednikow tradycyjnych $wietldwek liniowych z trzonkiem G13) o
dtugosci 590mm. Obudowa oprawy z blachy stalowej malowanej proszkowo na kolor biaty. Raster paraboliczny
zamkniety z polerowanej blachy aluminiowej o bardzo wysokiej czystosci, poprzeczki rastra paraboliczne. Oprawy
nalezy wyposazy¢ tuby LED o mocy 9W, temperaturze barwowej 6000K, zasilane jednostronnie, o kacie rozsytu
Swiatta 270 stopni, barwie Swiatta dziennej biatej, strumieniu Swietlnym minimum 850 Im i trwato$ci diod minimum
35000h. Oprawy i tuby LED majg by¢ przystosowane do uzycia w salach komputerowych, konferencyjnych,
wyktadowych, biurach, urzedach i innych pomieszczeniach uzytecznosci publicznej

Roboty sanitarne - rurociggi wodno-kanalizacyjne nalezy wyprowadzi¢ na istniejacq $ciane i wyprowadzi¢ na niej
podejscia dla umywalki i baterii.

zatozenia do projektowanej izolatki :

Izolatka w szpitalu sktada sie z:
1) pomieszczenia pobytu pacjenta;
2) pomieszczenia higieniczno-sanitarnego, dostepnego z pomieszczenia pobytu pacjenta, wyposazonego w:
a) umywalke z baterig uruchamiang bez kontaktu z dtonig ( fotokomérka)i dodatkowo w dozownik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym uruchamiany bez kontaktu z dionia, pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na
zuzyte reczniki,
b) natrysk,
¢) ptuczke-dezynfektor basenow i kaczek - w przypadku stosowania basendw i kaczek wielorazowego uzytku,
3) Sluzy umywalkowo-fartuchowej pomigdzy pomieszczeniem pobytu pacjenta a ogélng droga komunikacyjna.

3. Izolatka wyposazona w wentylacje wymuszong dziatajacg na zasadzie podcisnienia w taki sposob, ze ciSnienie w
izolatce jest nizsze niz na korytarzu i w $luzie.

. Sluza umywalkowo-fartuchowa wyposazona w:
1) umywalke z baterig uruchamiang bez kontaktu z dtonig; ( fotokomérka)
2) dozownik z mydtem w ptynie;
3) dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym uruchamiany bez kontaktu z dtonig;
4) pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte reczniki;
5) zamykany pojemnik na brudng bielizne;
6) miejsca na ubrania z zachowaniem rozdziatu ubran czystych i brudnych.

Wykonawstwo robét :
Wszystkie roboty rozbiérkowe , budowlano - instalacyjne nalezy wykona¢ zgodnie ze sztukg
budowlana przy uzyciu materiatdw posiadajgcych certyfikaty i atesty budowlane.

Opracowat : Andrzej ZIELONKA
Upr. bud. 162/83 , 257-8/93
Projektant : Andrzej PAPIERZ
Upr.bud. 110/90/wt
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ZAKRES PRAC BUDOWLANYCH | INSTALACYJNYCH POTRZEBNYCH
PRZY DOSTOSOWANIE POMIESZCZEN ODDZIALtU WEWNETRZNEGO |

Zespotu Opieki Zdrowotnej w Ostrowcu Sw. ul. K. Szymanowskiego 11,

(Il pietro — Blok C) DO POTRZEB TECHNICZNO-SANITARNYCH

1.ROBOTY BUDOWLANO-KONSTRUKCYJNE
1.1 ROBOTY ROZBIORKOWE

Rozbiérka Scian wewnetrznych dziatowych ( nie konstrukcyjnych) , otworéw drzwiowych , posadzki ,
instalacji wewnetrznych ( wod-kan , co, enn,)

1.1.  Rozwigzania funkcjonalne i forma obiektu budynku
. Oddziat Wewnetrzny | zlokalizowany na Il pietrze pawilonu C.
Okna - istniejgce nie podlegajg wymianie

Drzwi - Drzwi stosowa¢ zgodnie z wybranym systemem wg producenta , W przypadku pomieszczen
sanitarnych nalezy montowa¢ drzwi zaopatrzone w kratke nawiewna.

2.3.7. Parapety — istniejace
2.3.8. Posadzki - istniejace - ptytki gresowe

W projektowanych pomieszczeniach tazienki przy natryskach posadzke wymieni¢ na ptytki
terakotowe utozone ze spadkiem kierunku sptywu wody.

2.3.9. Wyktadziny Scienne

W pomieszczeniach mokrych zalecane jest zastosowanie glazury. W pomieszczeniach WC , tazienkach ptytki
do wysokos$ci min. 2.0 m , w pomieszczeniach izolatek fartuchy przy umywalkach ,

2.3.10. Tynki wewnetrzne

Tynki wewnetrzne nalezy stosowaé jako mokre cementowo-wapienne lll-kat. Alternatywnie z ptyt G-K o sposobie
mocowania do murowanych scian na plackach gipsowych ewentualnie na ruszcie systemowym. W przypadku
sufitow ptyty G-K na ruszcie mocowanym do stropu. W pomieszczeniach mokrych nalezy zastosowac ptyty G-K
odporne na wilgo€.

2.3.11. Malowanie i powtoki zabezpieczajace
Powierzchnie sufitow i $cian wewnatrz budynku nalezy pokry¢ farbami akrylowymi ewentualnie emulsyjnymi wg
indywidualnie wybranej kolorystyki.

4, INSTALACJE | URZADZENIA SANITARNE

4.1.  Instalacja wody zimne;

Woda zimna doprowadzona na poziom | pigtra istniejacych pomieszczen

Wewnetrzng instalacje projektuje sie z rur trojwarstwowych systemu Unipipe. Przewody rozdzielcze
prowadzone bedg wzdtuz $cian podtynkowo. Rozprowadzenie wody w obrebie weztow sanitarnych przewidziano w
przegrodach budowlanych tj. np. w systemie Unipipe faczonych poprzez ksztattki, zaciskowe Przewody
rozprowadzajace zabezpieczy¢ izolacjg termiczng np. Thermaflex, w bruzdach izolacjg z ptaszczem PCV.
Bezposrednie podejscie pod przybory sanitarne wykonaé w tzw. ,pesziu

4.2.  woda ciepta — istniejaca

Wewnetrzng instalacje wody cieptej zaprojektowano réwniez w systemie Unipipe z zastosowaniem rur
tréjwarstwowych. Przewody uktadane bedg réwnolegle do przewoddw wody zimne;.

Podobnie, jak przewody wody zimnej instalacja ¢.w.u. wykonana zostanie w izolacji termicznej, tylko
bezposrednie podejscia do przybordéw w tzw. ,pesziu”.

Z uwagi na inng technologie wykonania instalacji z tworzyw sztucznych niz z rur stalowych,
bezwzglednie nalezy przestrzegac¢ prawidtowego mocowania przewodow z rur PP 3 SAP i wykonania

kompensacji termicznej. Przewody nalezy zaizolowac termicznie np. izolacjg Thermaflex m w bruzdach
dodatkowo w ptaszczu z PCV.

4.3. Obliczenia zapotrzebowania na wode (zgodnie z PN-92/B-01706)
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Do obliczen przyjeto standardowe wyposazenie domu w urzadzenia techniczno-sanitarne.

Rodzaj przyboru llos¢ normatyw wyptywu gn St
sedes 1 0,13 0.13
umywalka 1 0,07 0.07
natrysk 1 0,07 0.07
Razem: 0.34

4.4, Zapotrzebowanie wody zimnej
Dane wyj$ciowe przyjete do obliczen
-ilo$¢ MK 1 0s.
-jednostkowe zapotrzebowanie wody: 160 dm3/d,o0s.
-wspdtczynnik nieréwnomiernosci:
- dobowy Nd=2,0
-godzinowy  Nh=3,0
Srednie dobowe zapotrzebowanie wody qér,d =1x160 = 160 m3/d
Maksymalne dobowe zapotrzebowanie wody gmax,d =160 dm3/d

4.6.  Kanalizacja sanitarna

Wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej tj. piony oraz podejécia pod przybory projektuje sie z rur polipropylenowych
Uponal HT, przewody zbiorcze prowadzone pod posadzka przewidziano z rur PCV-U Uponal KG. Podtaczenie do
istniejacego pionu kanalizacyjnego .

Przewody odptywowe z przybordw sanitarnych prowadzone bedq w bruzdach wzglednie w cokolikach
przyposadzkowych.

Napetnianie instalacji i préba ci$nieniowa.
Catos¢  rob6t powinna byé zgodna z  WTWIORBM Tom Il Instalacje  sanitarne
i przemystowe. Przed przekazaniem do eksploatacii, instalacje nalezy doktadnie wyregulowaé.
1 Uwagi koricowe
Catos¢ robot instalacyjnych wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét instalacyjnych,
pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia budowlane oraz zgodnie z zasadami wiedzy techniczne;

5. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA - nie ulega zmianie

6.instalacja tlenu

Opracowanie obejmuje instalacje - rurociggi tlenu , Instalacja gazéw medycznych obejmuje wiaczenie instalaci
projektowanej w istniejaca instalacje na parterze i rozprowadzenie instalacji po kondygnacji | pigtra -
pomieszczenia izolatek.

6.1. Opis instalacji.

Instalacje gazéw medycznych doprowadzono do sal tozkowych- 3 izolatek Wiaczenie instalacji projektowanej w
istniejacy instalacje gazéw w korytarzu na parterze. Instalacja gazéw medycznych prowadzona bedzie po tynku

nad  stropem podwieszanym  w  korytarzach ~ ( komunikacja) |  pietra  korytarza
W pomieszczeniach tj. pokojach tdzkowych w bruzdach na wysoko$ci 30 cm od stropu pomieszczenia( h=2,70m od
podtogi).

Przewidziano strefe dla instalacji tlenu. W komplecie skrzynka z zaworem i czujnikiem ci$nienia
W punktach pielegniarskich, nad biurkiem pielegniarki dyzurnej nalezy zamontowaé sygnalizator stanu gazu dla
instalaciji tlenu
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Odbiorami gazéw sg punkt poboru gazéw - zestawy nad t6zkowe w salach izolatek Punkty poboru gazu zaznaczone
w zestawach zblokowanych stanowig wyposazenie zestawow .
Wyposazenie zestawow stanowi takze rozprowadzenie instalacji gazéw wewnatrz zestawu.

6.1. Materiaty.

Wewnetrzne instalacje tlenu projektuje sie zgodnie z norma PN-EN737-3; 2002 ,Systemy rurociggowe sprezonych
gazéw medycznych i podci$nienia" z rur miedzianych ciggnionych w gat. Cu-DHP z miedzi odtlenionej wg normy
PN-EN-13348 taczonych lutem twardym LS45. Ukfadanie ze spadkiem 0,3% w kierunku zgodnym z przeptywem.
Mocowanie rurociagdéw miedzianych:

Srednica zewnetrznamm  Maksymalny odstep m

Do 15 1,5
22-28 2,0
35-54 2,5

Pow. 54 3,0

taczenie rur facznikami kapilarnymi i lutem twardym LS-45 lub , dla $rednic ponizej 22x1-5 przez reczne kielichowanie i
lut twardy. Lut klasy LS-45. Odlegto$¢ rurociagéw od instalacji elektrycznej nie moze by€¢ mniejsza niz 10 cm - przy
prowadzeniu réwnolegtym.

Odlegtos¢ rurociagoéw od rurociagéw goracych lub z gazami palnymi nie moze byé mniejsza niz 25 cm. Przejscia
rurociagdw przez oddzielenia stref przeciwpozarowych (stropy i $ciany ) nalezy uszczelni¢ atestowanymi
materiatami uszczelniajgcymi do granicy odpornosci ogniowej tych oddzielen.

6.2. Armatura.

Jako armature odcinajaca zastosowano zawory kulowe stanowigce wyposazenie zespotéw kontrolnych SZK-3, SZK-4 .

Dla odciecia poszczegdlnych medidéw w przypadku remontu, konserwacji lub awarii projektuje sie skrzynki zaworowo -
manometryczne z czujnikami i zasilaczami dla sygnalizacji $wietino - akustycznej, ktére zlokalizowane sa w
§cianach korytarzy. Skrzynki wyposazone sa réwniez w punkty poboru tlenu, podtlenku azotu i powietrza
medycznego do awaryjnego zasilania z butli.
Na kazde stanowisko OIT nalezy zamontowa¢ nastepujace punkty poboru :

- tlenu 2 sz,

Punkty poboru musza odpowiadaé wymaganiom okreslonym w PN- 92/M-75300.

Instalacje gazéw medycznych wykonaé z godnie z warunkami zawartymi w,Wytycznych projektowania szpitali
ogolnych" zeszyt Il rozdz. 7 i 8 wydanymi przez MZ i OS w 1981r, oraz WTW i ORB-M tom Il z 1988r.

Jako wyposazenie ruchome punktow poboru MC70 dla poszczegdlnych gazéw medycznych projekiuje sie:
dla tlenu:

dozowniki tlenu

koncdwki katowe - tlen

dreny cisnieniowe

dreny z kaniula 40 % tlen
- maski dla dorostych 40 % tlenfiltr wstepny i koAcowy
- uzyskiwany punkt rosy - 70 °C
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- zasilanie 230 V, 50 Hz
- pobér mocy 40 W

6.3 WYTYCZNE MONTAZU

Roboty montazowe nalezy wykona¢ zgodnie z normami:
- PN-EN 737-3, Cze$c¢ 3: ,Rurociagi do sprezonych gazéw medycznych i prézni",
- PN-EN 737-2, Cze$c¢ 2: ,Systemy odprowadzajace odciag gazéw anestetycznych”,
- PN-EN 737-4, Cze$¢ 4: ,Punkty poboru do systemdw do odciggu gazéw anestetycznych”,
- PN-EN 12464-1, Czes$¢ 1: ,Miejsca pracy we wnetrzach" oraz Wytycznymi budowy i eksploataciji instalacji
tlenowych w zakfadach
leczniczych i Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano
- montazowych cz. I.

Rurociagi montowane nad tynkiem nalezy oznakowaé punktowo, zgodnie z normg PN-70/N-01270.

Montaz instalacji winno wykona¢ specjalistyczne przedsiebiorstwo, posiadajace referencje spetnienia
wiarygodnosci technicznej w $wietle obowigzujacego prawa budowlanego, a pracownicy powinni posiadaé
odpowiednie uprawnienia do lutowania i spawania rurociggéw miedzianych.

Po zakonczeniu robét montazowych instalacje i zrédta zasilania gazéw medycznych nalezy podda¢ rozruchowi
technologicznemu wykonanemu w oparciu 0 wcze$niej opracowany projekt i przy wspétudziale stuzb technicznych
i medycznych Uzytkownika.

6.4. Préby i odbiory.

Po wykonaniu instalacje nalezy przedmucha¢ sprezonym azotem oraz poddaé probie ciSnieniowej.
Ciénienie pracy poszczegoInych instalacji gazow medycznych:
- instalacja tlenu - 0,50 MPa
Cisnienie prdbne dla instalacji kompletnej (z uzbrojeniem) jest réwne odpowiednio ciSnieniu roboczemu.

Cisnienie prdbne dla instalacji bez punktéw poboru wynosi 1,0 MPa , dla wszystkich instalacji. Préba szczelno$ci
uznawana jest za pozytywna, jezeli po 24 godz. nie ma spadku ci$nienia. W drugim etapie montazu instalacji gazéw
medycznych, {.

prébie z osprzetem po zamontowaniu zlacz zatrzaskowych w punktach poboru, nalezy przeprowadzi¢ probe 24-
godzinng pod ci$nieniem roboczym. Spadek ci$nienia 0 2 % dopuszcza sie jedynie dla instalacji wyposazonych w
ponad 50
punktdw poboru. Prdbe instalacji prézniowej przeprowadza sie przy podcisnieniu - 0,06 MPa. Spadek cisnienia nie
powinien przekracza¢ 0,006 MPa, tj. 10 %.

6.5 Instalacja sygnalizacji Swietino-akustycznej

Dla prawidtowego dziatania poszczegoInych instalacji gazéw medycznych i kontroli ci$nienia projektuje sie odpowiednig
aparature kontrolng i sygnalizacyjna, informujacq o spadkach ci$nienia w poszczegolnych instalacjach ponizej
ci$nienia dopuszczalnego. Przewody elektryczne instalacji sygnalizacji YKSY o przekroju 0,75 mm2nalezy uktada¢
w rurkach z tworzywa typ RL, rownolegle z instalacjami gazéw medycznych.

Przebieg tras sygnalizacji $wietino - akustycznej pokazano na rzutach. Instalacja sygnalizacji zasilana jest napieciem
statym podwajnie stabilizowanym = 24 V z zasilaczy montowanych w skrzynkach zaworowo - manometrycznych.

Instalacja sygnalizacji $wietlno - akustycznej wyposazona jest w odbiorniki sygnalizacyjne SG zlokalizowane w
miejscach nadzoru medycznego.

6.6 Uwagi koricowe.
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Catos¢ robdt wykonaé zgodnie z:
-, Wytycznymi projektowania szpitali ogolnych "
- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowiano-montazowych cz.Il Z uwagi na prowadzenie prac w obiekcie
istnigjgcym i uzytkowanym nalezy zachowac szczegding ostrozno$¢. Instalacje gazéw medycznych nalezy potaczy¢ z
przewodem wyrownawczym
gtownym zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Przemystu z dnia 08.10.1990r w sprawie warunkdw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ urzadzenia elektroenergetyczne w zakresie ochrony przeciwporazeniowej. Wszystkie materiaty instalacyjne powinny

mie¢ atest PZH, oraz dopuszczenie do stosowania w obiektach Opieki Zdrowotnej.
Wszystkie inne roboty nie ujete w niniejszym opisie nalezy wykonaé zgodnie ze sztukq budowlang i obowigzujgcymi nomanmi.

7. Opis projektowanej instalacji wentylaciji izolatki i pomieszczen pacjentow

Projektuje sie instalacje wentylacji jako grawitacyjna do poszczegdlnych pomieszczen izolatki , podtaczenie
kanatami z rur aluflex montowanych ponad stropem pomieszczer. Jako nawiewniki zaprojektowano anemostaty
wywiewne okragte o Srednicy 125mm koloru biatego (np. CKK 125 firmy Venture Industries).

Powietrze bedzie wyrzucane ponad dach poprzez komin murowany wentylacji grawitacyjnej.

W pomieszczeniach ktorych odlegtos¢ od murowanych kanatéw wentylacyjnych przekracza1,5 m zaprojektowano
wentylatory $cienne wspomagajace ciag wentylacji grawitacyjnej.

Wentylatory z murowanymi kanatami wentylacyjnymi potaczy¢ za pomoca kanatow spiro o $rednicy 100mm
prowadzonych ponad stropem pomieszczen. Wentylatory powinny byé wyposazone w tozyska kulkowe, zaluzje
oraz uktad zwtoki czasowej. Wentylatory muszag by¢ zataczane razem z oSwietleniem w danym pomieszczeniu.(np.

wentylator EDM-100 firmy Venture Industries)

Pom. nr 16 — Izolatka

llo¢ t6zek — 1, pacjentéw 1

Powierzchnia i kubatura pomieszczenia 11.42 m?2, 35m3

llo$¢ powietrza do wymiany na osobe 30 m&h na osobe

Obliczenie ilosci powietrza do wymiany: V =1 * 30 = 30 m3/h

Obliczenie krotnosci wymian: a = 30/35 = 0,6 h-1, skorygowano do 1 wymiany, stad 50 m3/h.

Nawiew: 1x nawiewnik kratka nawiewna do okna szczelinowa wydajno$¢ 20-50 m3/h

powierzchnia netto przy otwarciu maksymalnym 5700 mm? o wydajno$ci 45 m3/h.

Wywiew: kratka wywiewna o statym wydatku 70 m%h zaopatrzona w regulator wydajnosci

Pomieszczenie izolatki posiada kratke nawiewng w oknie o wydajnosci 45 m3/h, natomiast sanitariat przy izolatce
posiada wydajnos¢ 70 md/h, co spowoduije, ze pozostata cze$¢ powietrza do sanitariatu przedostanie sie poprzez
przedsionek z komunikacji ogdlnej.

Taki system pozwala na stworzenie podcisnienia izolatki wzgledem korytarza komunikacji ogoinej. Najnizsze
podcisnienie panowa¢ bedzie w sanitariacie, tym samym do izolatki i przedsionka nie przedostang sie zapachy
sanitariatu. Staty wywiew w sanitariacie spowoduje podcisnienie w izolatce. Sluza i sala izolatki — bedzie posiadaé
nawiew $wiezego powietrza poprzez centrale nawiewng wydajnosci 70 m3/h z nagrzewnicg elektryczng o mocy
1,2kW, oraz nawiewnikiem sufitowym wyposazonym w filtr absolutny o wydajno$ci takze 70 m3/h. Nawiewane
powietrze bedzie odizolowywac korytarz oddziatu wewnetrznego | od izolatki.

8. Warunki wykonania, BHP i p.poz.

Roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami BHP, a w szczegdlnosci zgodnie z
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych Dz. Ust. Nr 47 poz. 401 z dn. 20.09.2003. Instalacje wykona¢ zgodnie z

niniejszym projektem, specyfikacja techniczng oraz z ,Wytycznymi technicznymi wykonania i odbioru rob6t
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9.

budowlano montazowych cz. Il - instalacje sanitarne i przemystowe" oraz instrukcjami montazowymi
poszczegolnych zastosowanych systemow instalacyjnych.

Przy wykonywaniu wszystkich instalacji nalezy przestrzegac¢ przepiséw p.poz w danym zakresie. Przej$cia przez
przegrody wydzielenia pozarowego dla rur o $rednicy powyzej 40mm wykonywa¢ jako p.poz. o odporno$ci ogniowej

takiej jak dana przegroda.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE

9.1.  Zakres opracowania
m Opis techniczny zawierajacy:

instalacje o$wietleniowa i gniazd wtykowych 230V
instalacje telefoniczng wewnetrzng — audiotelefon - izolatka

instalacje ochrony przeciwporazeniowej

9.2.  Podstawa opracowania podktady budowlane z aranzacjg wnetrz aktualne normy, przepisy, katalogi

9.3.  Opis techniczny

9.3.1. Zasilanie obiektu i pomiar energii
Zasilanie pomieszczen izolatki - istniejace spetniajace wielkosci zapotrzebowania energii dla projektowanej
przebudowy .

9.3.2. Tablica bezpiecznikowa - istniejaca

9.3.4. Instalacja o$wietleniowa i gniazd wtyczkowych 230V
Instalacje wewnetrzne 230V prowadzi¢ przewodem YDYp300/500V w pomieszczeniach suchych (pokoje, korytarze)

oraz YDYz0450/750V w pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych (WC, fazienki, pom. gospodarcze) w tynku.
Gniazda wtyczkowe wszedzie podwojne z bolcem uziemiajgcym - montowaé w pokojach i przedpokojach 30 cm od
podtogi, w pozostatych pomieszczeniach 110 cm od podtogi. W tazienkach, pomieszczeniu gospodarczym ,
zewnatrz budynku stosowac osprzet hermetyczny-min.|P43. Przewody pod ptytkami z glazury uktada¢ w rurkach

PCV.

W przypadku $cian glpsowo-kartonowych /podtoze palne/ najmniejszy przekrdj przewodéw dla instalacii
o$wietleniowej 1,5,do gniazd 2,5 mm?

Na $cianach gipsowo-kartonowych przewody uktada¢ po wierzchu cian w listwach elektroinstalacyjnych z
materiatdw niepalnych, stosowaé osprzet n.t. przystosowany do mocowania przy listwach.

Uwaga:

Instalacje prowadzi¢ mozna réwniez wewnatrz $cian gipsowych w rurkach instalacyjnych. Przy wyborze tego
sposobu uktadania przewodéw nalezy zapoznac si¢ ze szczegdtowymi przepisami zawartymi w opracowaniu
,Elektromontazu" W-wa Ekspertyza p.t."Instalacje elektryczne prowadzone na podiozu i w podtozu palnym w
budownictwie mieszkaniowym i towarzyszacym"-opracowanie z 1993 r.
9.3.5.Instalacja telefoniczna

Do gniazd telefonicznych, ktérych ilos¢ i lokalizacje pozostawia sie Inwestorowi, poprowadzi¢ przewdd YTKSY 2x2x0,5

pod tynkiem w rurkach PCV od przytaczeniowej puszki telefonicznej. Lokalizacje puszki przytaczeniowej uzgodni¢ z
wybranym operatorem sieci. Przed wejsciem do izolatki zamontowa¢ audiotelefon.

9.3.8.0chrona instalacii

Wszystkie instalacje elektryczne zabezpieczone sg od skutkdw przecigzen i zwaré¢ wytacznikami instalacyjnymi.

Ponadto wszystkie instalacje elektryczne zabezpieczone sg od skutkéw przepieé posrednich od wytadowan
atmosferycznych i taczeniowych ochronnikiem przepieciowym zabudowanym w tablicy TM. Zastosowano
ogranicznik przepie¢ ETITEC WENT kI.B i C produkcji ETI POLAM Puttusk.
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9.3.10. Ochrona przeciwporazeniowa
Jako dodatkowg ochrone przed porazeniem pradem elektrycznym nalezy stosowaé warunki gwarantujace
samoczynne szybkie wytaczenie zasilania.
Przy napieciu 230/400 V zastosowano wytaczniki roznicowo-pradowe dla instalacji gniazd wtyczkowych. Uktad
sieciowy:
TN-C do ztgcza kablowo-pomiarowego
TN-S instalacje elektryczne wewnetrzne , Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa jest skuteczna.

9.3.11 . Instalacja telefoniczna - internet.
W pomieszczeniach uzytkowych zaprojektowano puszki p/t w do ktérych nalezy poprowadziC rure
ochronng RVKLf32 ze skrzynki teletechnicznej TT, zlokalizowanej na korytarzu — komunikacji W pomieszczeniu
uslugowych zaprojektowano gniazda telefoniczne oraz gniazda komputerowe . Podej$cie do gniazd

telefonicznych oraz komputerowych wykona¢ od puszki p/t zlokalizowanej w przedpokoju rurg ochronng
RVKL f 21 w posadzce. Rure ochronng wraz z ,pilotem" uktada¢ w warstwie styropianu.

W zakres niniejszego projektu wchodzi samo orurowanie oraz gniazda koricowe - okablowanie tych gniazd
nie jest objete niniejszym projektem.

Obiekt podtaczony do infrastruktury lokalnego dostawcy ustug teleinformatycznych poprzez internet
mobilny

9.3.12. Uwagi koncowe
Oprawy o$wietleniowe oraz gniazda wtyczkowe nalezy instalowaé zgodnie z zatagczonymi planami instalacji elektrycznej
tacznie z projektem wystroju wnetrz lub bezpo$rednimi ustaleniami z Inwestorem/uzytkownikiem lub Inspektorem
nadzoru. Po wykonaniu wszystkich instalaciji elektrycznych nalezy wykona¢ badania i pomiary koncowe; rezystancji
izolaciji, rezystancji uziemienia oraz skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej. Protokoty badar i pomiaréw przediozyé
do dokumentaciji odbioru koricowego,
Do dokumentaciji odbioru koricowego nalezy przedtozy¢ atesty oraz certyfikaty dopuszczenia do obrotu krajowego dla
zastosowanych urzadzen elektrycznych - osprzet elektroinstalacyjny, instalowane przewody, kable, i itp.

10.BEZPIECZENSTWO | OCHRONA ZDROWIA
Zawarte w projekcie informacije stanowig podstawe do opracowania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia tzw. planu
bioz. W czasie prowadzenia robét budowlanych moze zaistnie¢ zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi

, Z szczegblnym narazeniem na upadek z wysokosci.
(art. 21 a ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane, zwane dalej ustawa)

11.ROBOTY BUDOWLANO-MONTAZOWE , INSTALACYJNE

Wszelkie roboty budowlano-montazowe oraz odbidr robét, nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych wydanych przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzenngj i
Budownictwa, opracowanych przez Instytut Techniki Budowlane;j.

Opracowali;
. Andrzej Papierz Andrzej Zielonka Mieczystaw Sznajder
Upr.bud. 110/90/WI Upr. Bud. 162/83 , 257-8/93 upr.bud. SWK/0056/POOE/03
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